
伊根なび京 都

京都府 伊根町

やさしい、うれしい、魅力いっぱいの伊根、

ご案内します。

伊根町観光協会

〒626-0423
京都府与謝郡伊根町字平田491
TEL.0772-32-0277 FAX.0772-32-0773
URL : http://ine-kankou.jp
E-mail : inekankou@gmail.com
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京都縦貫自動車道  →与謝天橋立IC
→R176→R178（約1時間50分）

中国自動車道 →吉川JCT→舞鶴若狭自動車道 →綾部JCT
→京都縦貫自動車道 →与謝天橋立IC
→R176→R178（約2時間30分）
（特急2時間20分）-天橋立（京都丹後鉄道経由）
（特急2時間40分）-天橋立（京都丹後鉄道経由）
-伊根方面（約55分）
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伊根町観光協会
〒626-0423　京都府与謝郡伊根町字平田491
TEL.0772-32-0277 　FAX.0772-32-0773
URL : http://ine-kankou.jp　E-mail : inekankou@gmail.com

　伊根の舟屋周辺地域では、陸上は
もとより海上についても定期的に住
民や地元企業の皆様で清掃活動を
実施しております。皆様に気持ち良
くご滞在していただけるように、持ち
込まれたゴミはそのままお持ち帰り
いただきますようお願いいたします。

しい美

屋と　　らしを舟
っていくために。

～皆様へのお願い～暮
守

根の舟屋は観光地ではありません。

　伊根の舟屋は、名所旧跡ではありません。舟屋は漁師や住民の生活の
場です。今なお、舟屋を活用して暮らす人々の生活があるからこそ、普遍的
で魅力的に存在し続けています。
　この魅力的な舟屋、舟屋を活用して暮らす人々の生活の一部を肌で感
じていただき、観光地ではない生活感を体感していただけると幸いです。

　伊根の舟屋は個人の所有物であり、舟
屋や母屋はもちろん、その敷地も個人の
所有ですので、所有者の許可なく無断に
侵入することはできません。無断侵入に
よるトラブルも発生しておりますので、ご
注意いただきますようお願いいたします。 根の舟屋は個人の所有物です。

伊

伊

ライバシーに

ご配慮ください。
プ

　伊根の舟屋や母屋には、住民が暮らしています。特に日当たりの良い
舟屋の海側には洗濯物を干す方も多くいらっしゃいます。写真や映像
を撮影される方は、十分にご配慮の上撮影していただきますようお願
いいたします。なお、漁港や舟屋周辺で住民にカメラを向ける方につき
ましては、被写体になる方に撮影の同意を得るように努めて下さい。

景観のために。



伊根地区朝妻地区
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　1階が船のガレージで2階が居室

になっている「伊根の舟屋」は、伊根

湾沿いに水際ぎりぎりに約230軒が

群として建ち並んでいます。

　その独特の景観とそこに息づく

人々の暮らしから、国の「重要伝統的

建造物群保存地区」に選定され、「日

本で最も美しい村連合」にも加盟し

ています。

　舟屋は江戸時代の中期（1700年

代）前後から存在しているとされ、当時

は茅葺の屋根で、網を干す必要性から

屋内は吹き抜けになっていました。

　ほとんどが明治から昭和初期にか

けて現在のように木造2階建てにな

りました。

　生活の基盤は道を隔てて山側にあ

る母屋にあり（海側に母屋がある場

合もあります）、漁業中心の生活は現

在まで引き継がれています。　

　紀元前219年、中国が秦の時代、

徐福は始皇帝の命により不老長寿の

薬を求めて童男童女三千人、五穀の

種子、百工を伴い、不老長寿を体得し

た神仙が住む遥か東方海上にあると

いう三神山をめざし船出をし、伊根町

の新井崎にたどり着きました。新井崎

には、この徐福を祀った新井崎神社

があります。

明治後期の舟屋泊海水浴場 新井崎神社

のろせ海岸

徐
福
伝
説

伊
根
の
舟
屋
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　時代は雄略天皇22年(478年)の

時、浦嶋子が一人舟で釣りに出て五

色の亀を釣りあげました。亀は亀姫と

いう絶世の美女に変身し、嶋子は誘

われるままに常世へと連れられます。

嶋子は常世で姫と結婚し夢のような

3年間を過ごし、やがて望郷の念にか

られて一人帰郷します。亀姫はその別

れ際に、決して開けてはならないと注

意して玉櫛笥を渡し、嶋子が戻った

のはなんと300年後。すでに知る人も

なく呆然としてつい玉手箱を開ける

と、若 し々い肉体は瞬く間に天空に飛

び散った…。この話を耳にした淳和天

皇(在位823 ～ 833年)が勅使に命

じて嶋子を祀ったのが浦嶋神社と伝

わっています。

　むかし、むかし、薦池村の庄屋さ

んが大江山の元伊勢に参拝に行

った帰りに雪で遭難してしまいま

した。その時、夢か現か、鬼が現れ

こういいました。「節分に豆をまか

ないでくれたら助けてやろう。」庄

屋さんが約束すると、「約束を守る

なら、村を火から守ろう。」鬼はそう

言い残して去りました。「庄屋さん

の言うことなら間違いあるめぇ。」

以来、薦池では鬼は神様。村人た

ちは鬼を信じ、節分がありません。

筒川地区 本庄地区

幻の薦池大納言

カマヤ海岸

浦
嶋
伝
説

鬼
伝
説
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伊根町の薦池（こもいけ）地区でしか生
産できない幻の小豆といわれる「薦池大
納言」は、普通の大納言より大粒で味が
濃いのが特徴です。生産量が少なくほと
んど流通していないことも幻といわれる
所以です。　

伊根町で栽培されているそば粉を
使った「筒川そば」は、香り高く味わ
い深いのが特徴です。

筒川そば
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アクティビティで満喫！

おちゃやのかかそば打ち体験

日本で一番海に近い 町！！　伊根の魚釣り体験

　名産筒川そばをご自身の手で打ってみませんか？そ
ば粉をこねてから伸
ばして切るところま
で、職人の指導によ
り体験することがで
きます。
初心者大歓迎です。

　伊根郵便局の隣にあり、１階は交
流スペースで２階は貴重な漁具な
どを展示しています。

（土・日曜日に開館）
個別に見たい方は☎0772-32-0230

までご連絡ください

コミュニティ
　　　サイクル
　伊根の舟屋の街並みは車
で通り過ぎるより、自転車で
ゆっくり回るのがベスト。
　町内5ヵ所のサイクルステ
ーションで自由に自転車の貸
し出しと返却ができます。
　また、最新のe-BIKE（電動ア
シスト自転車）をレンタル（有
料）すれば、舟屋群以外のス
ポットにも快適に移動するこ
とができます。

　伊根の魚には当地の酒がよく似合う。舟屋の
並びにたたずむ創業260年の「向井酒造」。試
飲をしながら、お気に入りの銘柄を探してみて
はいかがでしょう。 

時間が止まる！？ 
舟屋ガイドとめぐる、まるごと伊根体験

　「舟屋が誘う異次元の時」ゆるやかな時間。舟屋
の暮らしを味わおう！地元ガイドが伊根町の町並
みをご案内いたします。
　このガイドツアーの人気の秘密は、”もんどり体
験”です。舟屋の軒先に仕掛けた海底に続くロープ
を引き上げれば、大きなカゴが現れ、中で魚がぴ
ちぴちと跳ねている。伊根ならではの体験です。

7

体
験
体験

要事前
予約

TEL.090-8982-5842釣り船
フィッシュ
ハンター

http://maruichimaru.com/

https://fish-hunter.net

TEL.080-3869-5018釣り船
まるいち丸

http://hakuhoumaru.com/

舟屋から出船する釣り船。ジギング、ティップラン、タイラバなどのルアー釣
りが中心です。初心者から上級者まで楽しんでいただけます。

釣り体験から大物釣りまで、お客様のご要望に沿ったポイントにご案内し
ます。トイレ完備で快適に釣りを楽しむことができます。

要事前予約

要事前予約

TEL.090-1443-2279釣り船
珀宝丸

ジギング・タイラバー・エギング等のルアーがメインの遊漁船です。お客様
には京都北部の海で四季折々の ルアーゲームフィッシングを提供します。

要事前予約

https://eiseimaru.jimdo.com/
ryoushieiseimaru@gmail.com

TEL.0772-32-0277釣り船
永勢丸

現役の延縄漁師が楽しく安心な家族向け、完全手ぶらOKの2時間釣り体
験！１日かけてのじっくり釣りコースもご用意しています。

要事前予約

他にもご案内できます。 釣

※手洗いの洗面やトイレもあり、　女性やお子様連れでも安心してお楽しみいただけます。
※要事前予約（5日前までにご予　約が必要です。）
※冬期は実施できません。　

【申込み・問合せ】
伊根町観光協会TEL. 0772-32-0277 船

地元の釣り名人のガイドの元、手　ぶらでお気軽に釣り体験をしてみませんか？
釣りの作法から釣り方まで、ガイドが　丁寧に案内しますので初心者の方でも安心して
ご参加いただけます。お持ち帰り用の　保冷バッグもご用意していますので、大物が釣れ
たらぜひお持ち帰り下さい。

※午後便は当日予約可

※魚は必ず獲れるとは限りません。入っている魚はお持ち帰り
　いただけますが、持ち帰り用のクーラー等はご用意しており
　ませんのであらかじめご了承下さい。
※要事前予約（5日前までにご予約が必要です。）

EMAP

（伊根町観光協会）

8



10 9

営業時間/9:00~12:00 
13:00~17:00

（12:00~13:00は閉店）
年末年始は休業

伊根の逸品

幻の薦池大納言

京都府与謝郡伊根町字平田67
TEL.0772-32-0003

向井酒造（株）

伊根町字本庄浜111-1（浦嶋館）

（株）KOMOIKEあずき

京都府与謝郡伊根町字亀島459
(道の駅「舟屋の里伊根」内)
TEL.0772-32-0685

おみやげもの店 伊根浦漁業（株）

京都府与謝郡伊根町字蒲入1123-7
TEL.0772-33-0266

蒲入水産（有）
京都府与謝郡伊根町字菅野

TEL.0772-33-0237（池田）

（株）筒川そば

伊根の魚に合うのは伊根のお酒。
伊根町で唯一の造り酒屋であり、女
性杜氏がつくる「向井酒造」の日本
酒は、お土産としても人気がありま
す。特に古代米でつくられる「伊根
満開」はフルーティーな飲み口で、
女性の方にもよろこばれています。
酒蔵見学は実施しておりません。
　

伊根町の薦池（こもいけ）地区でしか生産できない幻の
小豆といわれる「薦池大納言」は、普通の大納言より大粒
で味が濃いのが特徴です。生産量が少なくほとんど流通
していないことも幻といわれる所以です。　

旬
の
干
物

道の駅「舟屋の里伊根」にあるお土産物店や蒲
入の漁港では、地元伊根町で水揚げされた旬の
魚を自家工場で干物にしています。季節に応じ
てアジやいわし、アオリイカなど種類も豊富で
す。筒川そば

（乾麺）
伊根町で育ったそば粉を使用して名産
「筒川そば」を乾麺にしています。お持ち
帰り用のお土産に最適です。　

伊根町で育ったそば粉を使用して名産
「筒川そば」を乾麺にしています。お持ち
帰り用のお土産に最適です。　

地酒

https://www.facebook.com/
ineseiyoumaru/ https://www.facebook.com/

inemarineactivity/

TEL.0772-32-0230
TEL.090-2193-8523

海上タクシー成洋丸
TEL.0772-32-0585
TEL.090-8579-1002

海上タクシー亀島丸
TEL.【当日】090-7360-9323
　　 【事前】090-1022-1252

海上タクシーマリネ

http://www12.ocn.ne.jp/
~kamesima/index.html

海上タクシー
地元漁師などが、伊根の舟屋の歴史や景観につい
て説明しながら伊根湾を周遊します。電話1本で伊
根湾沿いの色々な場所に迎えにきてくれます。
※【乗船は2名様より】

TEL.0772-32-0009
伊根湾めぐり 遊覧船

伊根湾を周遊する大型の遊覧船です。目
の前に広がる伊根の舟屋群と飛び交う
海鳥が歓迎してくれます。

遊覧船

A

D

MAP

MAP

13MAP



浦嶋太郎の伝説を実際にたどってみましょう！

伊根の舟屋の町並みを肌で感じてみませんか！

約10分（徒歩）▶

約10分（徒歩）▶ 約20分（徒歩）▶ 約30分（徒歩）▶約20分（徒歩）▶

約20分（徒歩）▶ 約30分▶
海上タクシー

地元ガイドと一緒に
散策するコースも
ございます！　
伊根町観光協会
☎ 0772-32-0277

伊根めぐり

舟屋が建ち並ぶ伊根湾の一番
奥に位置する公園で、舟屋を海
側から間近に見ることができる
人気のビューポイントです。

「日本で一番海に近い酒蔵」といわれる、宝
暦4年（1754年）創業の伊根町内唯一の造
り酒屋です。めずらしい古代米を使ったお
酒などを店内で試飲することもできます。

江戸時代と同じように”筋かい”を使わない工法で
建てられていて、2階の床板はなく、網干し場とし
て使われていた当時を思い起こすことができる修
景された舟屋です。

海
側
に
舟
屋
、山
側
に
母
屋
が

建
ち
並
ぶ
、伊
根
独
特
の
町
並

み
が
続
き
ま
す
。海
と
共
に
暮

ら
し
て
き
た
人
々
の
生
活
を

感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

浦嶋子（筒川大明神）を祀る神
社で、宝物館には常世の国から
持って帰ったという玉手箱や浦
嶋明神縁起絵巻（国指定重要文
化財）が保管されています。　

浦嶋子の叔父にあたる人物の屋敷跡。
当時は浦嶋神社のすぐ近くまで海であ
り、この辺りにもたくさんの方が住んで
いたと考えられています。

本庄浜集落を見下ろ
す高台にある神社で、
浦嶋子の両親が祀ら
れています。地元では
農業と漁業の神様と
して尊ばれています。

浦嶋子が龍宮城か
ら帰ってくるとき
に通ったといわれ
る穴です。夏でも
冷たい風が吹き出
てくる不思議なパ
ワースポットです。

伊根浦公園（旧役場跡）

伊根浦
公園

浦嶋神社

浦嶋神社
大太郎嶋神社

曽布谷次郎屋敷跡

龍 穴

向井酒造

舟屋の町並み

江戸時代の舟屋

12 11

～モデルコース～

伊根の舟屋を海側から
正面に見ることが
できるよ！

この先に
「布引の滝」登山道
があるよ！

夏でも涼しい風が吹く。
どうしてかな～？？

ひっそりと
佇んでいます

事前に連絡しておけば
宮司さんが絵解きを
してれるよ！
（1人700円）

舟
屋
の
向
こ
う
に
は

海
が
広
が
っ
て
い
る
ん
だ
よ
！

将棋の駒形に
建っているのが
特徴！

全
国
で
も
数
少
な
い

女
性
杜
氏
の
造
り
酒
屋
だ
よ
！

【所要時間：約2時間00分】

【所要時間：約2時間30分】

START

START

GOAL

GOAL

伊
根
町
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

ふ
な
や
ん

◀◀◀

◀◀◀◀

伊根の舟屋満喫コース

浦嶋太郎物語体験コース

P7-8 「体験」を見てね

※伊根の舟屋は個人の所有物です。
敷地は私有地につき無断で立ち入りしないで下さい。また、舟屋周辺の散策を行う際は住民の方のプライバシーに配慮した上でお願いします。

私有地に付き許可無く立ち入り
しないで下さい。入るにはガイド
のお申込みが必要です。
申込み・問合せTEL0772-32-0277



伊根
の

伊根のイベント

浦嶋子ゆかりの一門が浦嶋神社に参集し、長寿・
五穀豊穣・豊漁などを祈願します。最後には翁三
番叟が奉納されます。　

そ
ば
本
来
の
風
味
と
濃
い
ダ
シ
が
特
徴
で
あ
る
、筒
川
名
産・本

格
手
打
ち
の「
筒
川
そ
ば
」の
新
そ
ば
が
味
わ
え
ま
す
。

荒
々
し
く
も
そ
ば
本
来
の
味
が
味
わ
え
る
と
い
う
こ
と
で
毎
年

通
わ
れ
る「
通
」の
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
ほ
ど
。

持
ち
帰
り
生
そ
ば・そ
ば
加
工
品
、地
元
産
の
農
林
水
産
物
の
販

売
な
ど
も
行
わ
れ
ま
す
。　

伊根町のうまいものが勢ぞろい。鮮
魚販売や筒川そば、地元産野菜の
直売や加工品などありとあらゆる伊
根町の食が集まります。　

筒
川
そ
ば
ま
つ
り

伊
根
花
火

伊根のうみゃーもん祭

延年祭

徐福伝説が伝わる新井崎神社で
は太刀振りが行われ、井室地区
の若宮神社では神楽舞が奉納さ
れます。　

朝妻祭り

約300年の伝統をもち、海上での安全や大漁、
五穀豊穣への願いを託します。本祭では、祭礼
船・神楽船が海上渡御を行います。

伊根祭

約1200年続く祭りで、本祭
では若者たちが浦嶋神社
へ勇ましく晴れやかな太刀
振りなどを奉納します。

本庄祭

若者たちが、海の安全と豊漁を祈願
し、太鼓と横笛の音に合わせて手漕
ぎの祭礼船で競争（こばりあい）を
繰り広げます。

おべっさん

約
3
5
0
年
前
か
ら
始
ま
っ
た
と
さ

れ
る
菅
野
の
神
楽
。

獅
子
の
生
け
捕
り
を
演
じ
る
和
唐
内

は
迫
力
あ
る
立
ち
回
り・早
が
わ
り
が

見
も
の
で
、京
都
府
の
無
形
民
俗
文
化

財
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

筒川祭

重
要
伝
統
的
建
造
物
群
の
舟
屋
群
を
御
神
燈（
提

灯
）で
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
。あ
た
た
か
い
光
に
舟
屋
が

照
ら
さ
れ
ま
す
。台
船
か
ら
打
ち
上
げ
ら
れ
た
花

火
が
伊
根
湾
を
覆
い
尽
く
す
と
、舟
屋
の
町
並
み

が
洋
上
に
浮
び
あ
が
る
よ
う
で
幻
想
的
で
す
。

14 13

8
下旬

8
20日

8
上旬

4
中旬

7
下旬

4
下旬

3
17日

10
下旬

11
上旬

祭
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